Emergency kit (Mga
gamit sa emerhensya)
Ang aking emergency kit ay mayroong:

De-bateryang radyo na may ekstrang mga
baterya

Flashlight na may ekstrang mga baterya
First aid kit (Mga gamit sa pangunang lunas)
Mga kandila at posporong hindi nababasa

Mahahalagang papeles kabilang ang mga
numerong kokontakin sa emerhensya

Kopya ng aking planong pang-emerhensya
sa bahay

Hindi nababasang bag para sa mga
mahahalagang bagay

Kapag nagpasya kang umalis, idagdag
ang mga bagay na ito:
Mobile phone at charger

Mga reseta, gamot, gamit sa banyo

[]

[]

[ | Damit at matibay na sapatos

[ | Nagtatagal na pagkain at inuming tubig
[]

Anumang natatanging kailangan mo para
sa iba pang miyembro ng pamilya

Kung mayroon kang mga alagang hayop
huwag kalimutan ang mga tali ng hayop,
pagkain at kainan

l Itabi ang iyong emergency kit sa hindi
nababasang lalagyang pag-imbak

B Regular na suriin at palitan ng bagong stock
ang iyong emergency kit (hal. palitan ang
palso nang mga baterya)

B Magtabi ng listahan ng mga numerong
kokontakin sa emerhensya sa iyong telepono
o malapit dito

H Tiyakin na hindi barado ang iyong mga kanal

Ang South Australian State
Emergency Service (SASES) ay

isang boluntaryong organisasyon

na nakatuon sa pagtulong sa mga
komunidad ng South Australia

kung may bagyo, baha, matinding
kainitan (heatwave) at iba pang mga
emerhensya.
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Kinikilala at iginagalang namin ang mga
Aborihinal bilang mga unang tao at
mamamayan ng estado, at kinikilala namin sila
bilang tradisyonal na mga nagmamay-ari at

naninirahan sa lupa at tubig ng South Australia.

Para sa karagdagang
impormasyon, i-scan ang
QR code, bisitahin ang
ses.sa.gov.au/storm
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BAGYO

May emerhensyang
nagbabanta sa buhay
tumawag sa

000

Tulong sa emerhensya
tumawag sa

132 500

Para sa karagdagang
impormasyon tumawag sa

1800 362 361


http://ses.sa.gov.au/storm
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Maghanda para sa baha

Itali ang mga maaanod na bagay sa iyong
bakuran

Linisin ang iyong mga kanal, tubong pababa
(downpipe) at alkantarilya upang maiwasan
ang mga pagbara

Putulin ang mga puno at sanga na maaaring
malaglag sa iyong bahay o propyedad

Kumpunihin ang iyong bubong

Tiyakin na ang iyong polisa sa seguro
(insurance policy) ay napapanahon at sapat

Gumawa ng planong pang-emerhensya para
sa iyong pamilya na nagbabalangkas kung ano
ang inyong gagawin kung may emerhensya

Maghanda ng emergency kit na may
de-bateryang radyo, flashlight at ekstrang
mga baterya

Basahin ang lokal at social media para sa mga
impormasyon, pinakahuling balita at payo

Makakatulong na mga
mungkahi

Suriin ang iyong bubong at mga kanal bawat
ikalawang linggo. Kahit na nalinis mo ang iyong
mga kanal kamakailan, maaaring mapuno ang
mga ito ng mga dahon at iba pang mga dumi,
lalo na pagkatapos ng malakas na ulan.

Hilingin sa konseho o kumpanya ng kuryente
Nna suriin ang mga puno sa inyong kalye na
maaaring magdulot ng panganib sa iyong
propyedad o mga linya ng kuryente.

Kilalanin ang iyong mga kapitbahay. Baka
kailangan nila ng tulong sa paghahanda para sa
bagyo. Kung masama ang panahon, malalaman
mo kung sino ang nakatira sa malapit.

Tiyaking napag-usapan ng lahat sa iyong
sambahayankung ano ang gagawin kung
mMasama ang panahon.
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Habang may bagyo

Isagawa ang iyong planong
pang-emerhensya, hanapin ang
iyong emergency kit

Manatili sa loob at malayo sa mga
bintana

Kung nasa labas, humanap ng ligtas na
masisilungan na malayo sa mga puno

Huwag kailanman magmaneho,
sumakay o lumusong sa tubig-baha

Tiyakin na ligtas ang mga alagang
hayop

Basahin ang lokal at social media para
sa mga impormasyon, pinakahuling
balita at payo

Pagkatapos ng bagyo

[ ] Basahin ang lokal at social media para
sa mga impormasyon, pinakahuling
balita at payo

[ ] Suriin kung may nasira sa iyong bahay
at ari-arian

Ilwasan ang mga nasirang gusali, mga
linya ng kuryente at mga puno

Maging alerto sa mga panganib tulad
Ng tubig baha, mga malalaking kalat
(debris) at mga nasirang kalsada

o tulay

[ ] lwasang magmaneho sa mga
apektadong lugar

[ ] Kumustahin ang lagay ng iyong mga
kapitbahay kapag ligtas na gawin ito

Huwag kailanman
magmaneho,
sumakay o
lumusong sa
tubig-baha

Mga Antas (Levels) ng
Babala sa Bagyo
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Payo Magmasid Babala sa
at Kumilos Emerhensya

Para sa impormasyon sa
pagbuo ng planong pang-
emerhensya, bisitahin ang
ses.sa.gov.au



http://ses.sa.gov.au

