
Ang pagkakaroon ng emergency kit na 
handang gamitin ay makakatulong sa 
iyo na magkaroon pa ng mahalagang 
oras kung kailangan mong lumisan nang 
mabilisan.

Ang aking emergency kit ay may

	 radyong de-baterya na may mga 
bateryang pamalit

	 flashlight na may mga bateryang 
pamalit

	 first aid kit (kit na pangunang lunas)

	 mga kandila at posporong  
di-tinatagusan ng tubig

	 mga mahahalagang papeles kabilang 
ang mga matatawagang pang-
emerhensiyang numero ng telepono

	 kopya ng aking Home Emergency Plans 
(Mga Planong Pang-emerhensiya sa 
aking Tahanan) – mag-download ng 
template mula sa www.ses.sa.gov.au

	 bag na di-tinatagusan ng tubig para sa 
mga mahahalagang bagay.

Iba pang bagay na iimpakihin

	

	

	

	

	

	

	

	

Ipaskil ito sa fridge sa sandaling 
makumpleto at gamitin ito upang 
paalalahanan ka na tingnan/maglagay  
muli ng kakailanganin sa iyong kit.

Idadagdag namin ang mga bagay 
na ito kapag handa na kaming 
lumisan

	 mobile phone at charger

	 mga reseta at mga gamot

	 mga toiletries (sabon, sepilyo, atbp)

	 mga damit at matitibay na sapatos

	 pagkaing hindi mapapanis at tubig na 
maiinom

	 anumang espesyal na kailangan mo 
para sa iba pang kapamilya.

Kung mayroon kang mga alagang 
hayop, huwag kalimutan ang taling 
pang-akay, pati pagkain at lalagyan  
ng pagkain.

Mga makakatulong na mungkahi

■	 ilagay ang iyong emergency kit  
sa isang sisidlang di-tinatagusan  
ng tubig

■	 panayang tingnan at maglagay 
muli ng mga bagay (hal. petsa ng 
pagkawalang-bisa ng mga baterya)

■	 maglagay ng isang listahan ng 
mga numerong pang-emerhensiya 
na malapit sa iyong telepono o 
nakapaskil sa iyong fridge. 

Gamitin ang 
tseklist na ito 
upang lagyan 
ng tsek ang mga 
bagay habang 
inihahanda 
mo ang iyong 
emergency kit.
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Para sa  

pang-emerhensiyang tulong

Triple Zero (000)

Para sa mga emerhensiyang  
nagsasapanganib ng buhay 1800 362 361

Para sa karagdagang  
impormasyon

ses.sa.gov.au

Tseklist para sa

(Pang-Emerhensiyang kit)

Ang mga 
kagamitang 
konektado sa nbn™ 
access network 
ay hindi gagana 
kapag nawalan ng 
koryente. 

Tiyaking mayroon 
kang radyong 
de-baterya at ang 
iyong mobile phone 
ay na-charge  
nang lubos.
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