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قائمة تدقيق

عُدة الطوارئ
استخدم قائمة 

التدقيق هذه 
لتضع عليها 

علامات صح عند 
تجميع لوازم 
عُدة الطوارئ.

ان الأجهزة المتصلة 

 nbn™ من خلال شبكة

سوف لن تعمل اثناء 

انقطاع التيار الكهربائي.

تأكد من وجود راديو 

يعمل بالبطارية وأن 

هاتفك النقال مشحون 

بشكل كامل.

إن الاحتفاظ بعُدة طوارئ جاهزة يمكن ان يساعد في 

توفير الوقت الثمين عند اضطرارك للرحيل على عجل.

عدة الطوارئ خاصتي تحتوي على ما يلي:

راديو يعمل بالبطارية مع بطاريات احتياطية 	

مصباح يدوي مع بطاريات احتياطية 	

عُدة اسعافات اولية 	

شموع وعلبة كبريت مضادة للماء 	

الأوراق المهمة بضمنها قائمة بأرقام الطوارئ  	

نسخة من خطة الطوارئ المنزلية خاصتي  	

)Home Emergency Plan( – يمكن تنزيل كليشة 

 www.ses.sa.gov.au الخطة من الموقع

حقيبة مضادة للماء للاحتفاظ بالحاجيات الثمينة. 	

أشياء أخرى يتم حزمها 

	

	

	

	

	

	

	

	

ثـبّت القائمة بعد اتمامها على الثلاجة واستخدمها 

لتذكرك بتدقيق عُدة الطوارئ وإعادة اللوازم 

الناقصة.

سنضيف الأشياء التالية عندما نكون مستعدين 
للرحيل

الهاتف النقال مع الشاحن 	

الوصفات الطبية والأدوية  	

مستلزمات النظافة الشخصية 	

ملابس واحذية قوية 	

مواد غذائية غير معرضة للتلف وماء للشرب 	

أي أشياء خاصة يحتاجها افراد العائلة الآخرون. 	

إذا كانت لديكم حيوانات اليفة فلا تنسوا السيور 

والطعام والآنية الخاصة بها ايضا. 

نصائح مفيدة

احتفظ بعُدة الطوارئ في حاوية خزن مضادة للماء 	 ■

تحقق من لوازم عُدة الطوارئ وقم بإعادة  	 ■

المحتويات الناقصة )مثل التحقق من تاريخ انتهاء 

صلاحية البطاريات(

احتفظ بقائمة بأرقام الطوارئ بالقرب من هاتفك  	 ■

أو ثـبّتها على الثلاجة.

اتصل على الرقم ثلاثة أصفار )000(

 تجنب قطعيا السياقة أو ركوب الدراجة 
أو الخوض في مياه الفيضان

للمساعدة في حالات الطوارئفي حالات الطوارئ المهددة للحياة 
للمزيد من المعلومات

 Arabic / العربية 	


